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Online szexualis zaklatas
Utmutato

O30-45 perc

Az el6adas, amit ez az utmutato segit megtartani, része a deSHAME Projekt oktatasi csomagjanak.

A csomag eszkdztaranak célja az online szexualis zaklatas jelenségének feldolgozasa a 13 és 17 év kozotti
korosztallyal. A bevezet6 el6adas egyike azon eszk6z6knek, ami a fiatalokat segiti az online szexualis
zaklatassal és annak hatasaival kapcsolatos kérdések megvitatasaban, a k6zés gondolkodasban.

Az el6adas célja

Az el6adas bemutatja a kortarsak kdzotti online szexudlis zaklatas jelenségét és tajékoztatja a didkokat arrdl,
hogy hogyan tudjak az iskola felé jelezni a zaklatasokat.

Célok:

 Tudatossag novelése a 13-17 éves diakok kdrében az online szexudlis zaklatas jelenségével kapcsolatban.

- A didkok megismertetése az online szexudlis zaklatas jelzésének lehetdségeivel és az elérhetd segitd helyekkel.

« Azoknak a szempontoknak és kériiményeknek a bemutatasa, amelyek megakadalyozzak, hogy az dldozatok
és a zaklatas, bantalmazas tanui segitséget kérjenek, vagy bejelentsék a tdrténteket.

+ Ajelzés akadalyainak megszintetésével és a didkok bizalmanak névelésével elésegiteni, hogy minél tdbben
jelezzék, ha online szexudlis zaklatas tanui vagy dldozatai.
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Az el6adas megtartasa,
beszélgeteés facilitalasa

Az el6adas megtartasa el6tt a kovetkez6 szempontok
atgondolasat javasoljuk:

Magabiztos vagy a prezentacio tartaimaval kapcsolatos
kérdésekben?

Az el6adas elétt ismerkedj meg a prezentacioval

és a kisér6 jegyzetekkel! Legyél magabiztos a sajat
tudasodat illetéen, és készllj fel a diakok varhato
kérdéseire is! A deSHAME oktatasi csomag tovabbi
dokumentumaibdl is tajékozod;: Tanari Kézikonyv,
Utmutato az iskolaknak és a deSHAME Projekt
kutatasi 6sszefoglaldja.

Egyeztettél a tervezett eseményrdl az iskola
gyermekvédelmi felelésével?

Abban az esetben, ha nem az iskola gyermekvédelmi
felel@se tartja meg az eléadast, nagyon fontos, hogy
a gyermekvédelemért felelés szakemberrel egyUtt
gondolkodijatok arrdl, hogy az iskola hogyan kezeli az

online szexudlis visszaélés eseteit. Fontos, hogy ne csak

a jelentés menetével legyen tisztaban a gyermekvédelmi
felel@s, hanem az online szexualis zaklatas dldozatai
szamara elérhetd tamogatassal is, ideértve az iskolan
kivdli segitd helyeket, mint példaul: a gyermekjoléti
szolgdlatok, illetve pedagodgiai szakszolgalatok
pszicholégusai, csaladgondozd szocidlis munkasok,
civil szervezetek vagy a renddrség.

Ismered az iskola kdzdsségének aktudlis helyzetét,
nehézségeit és erdforrasait?

Elengedhetetlen, hogy jol ismerd az iskolai kdrnyezetet,
azokat a problémakat, nehézségeket, amelyek hatassal
lehetnek az eléadas levezetésére. Fontos elbre tisztazni,
hogy az iskola a deSHAME Projekt anyagait azért
szeretné hasznalni, hogy felhivja a figyelmet az online
szexualis zaklatas jelenségére, annak megelézésére,
vagy egy aktualis, mar megtortént eset kezeléséhez
van szlkség segitségre? Ha egy megtortént zaklatassal
kapcsolatos esetet kovetden kerll sor a bevezetd
eléadas megtartasara, érdemes atgondolni, hogy az
érintett diakokra ez milyen hatassal lehet? Fennallhat az
ismételt dldozatta valas veszélye, ha az iskolai kbzdsség
azzal a néhany diakkal azonositja az eléadason
elhangzottakat, akik kordabban érintettek voltak egy
esetben”? A Tanari Kézikdnyvben tovabbi informaciokat
taldlsz ahhoz, hogy a didkok szlikségleteire érzékenyen
reagalva tudd az eléadast megtartani.

Milyen keretek kozott lehet az eléadas a leghatékonyabb?
Az iskola munkatarsaként te latod a legjobban,

hogy hogyan tudod bevonni a didkokat. Atnézve az
eléadashoz hasznalhatd segédanyagokat gondold
végig, hogyan tudnad a leghatékonyabban hasznalni
ezeket.

Tobbféle keretek kozétt tarthatd meg az eléadas:

- Egy telies évfolyam szamara

 Kisebb csoportokban, tébb alkalommal

« Nemek szerinti bontasban

« Interaktiv workshop keretében

- Frontalis el6adas formajaban, melynek keretében
nincs lehetéség beszélgetésre, a reflexiokat
négyszemkozt lehet fogadni a diakoktdl

a nyelvhaszndlatra! Kerild az aldozat-
hibaztatast és az itélkezést, mert ezekkel
kénnyen elveszitheted a diakok bizalmat!

m‘ Megjegyzés: Az eléadas soran Ugyelj
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Utmutaté diarél diara

Roéviditett utmutatdt az egyes didk kiegészitd jegyzet részében is taldlsz a PowerPoint eladasba agyazva.

Azokat a helyeket, amikor az el@adas tartalmat modositani lehet, megjeldltik a ppt-ben.

1. dia
ol 2 R e
W omme | | ElGadas az online szexudlis zaklatas témajaban — Cim dia

Kezdd dia, amit addig haszndlunk, amig a diakok megérkeznek, helyet foglainak.

2.dia
= = 2 Alapszabalyok

Az el@adast a csoportszabalyok tisztazasaval és a viselkedési szabalyokra vonatkozd elvarasokkal kezdjtk.
A csoportszabalyok lefektetésére egy kuldén dravazlat is rendelkezésre all, amely akar az eléadas el6tt is
megvalosithato, barmilyen mas, a témahoz kapcsolddd tevékenységekkel.

sty 3. dia
ﬁ‘i_&;’@ Milyen az online életed?

Indits az internet pozitiv hatasairdl szolo beszélgetéssel! A kdvetkezd kérdésekkel segitheted a diakokat:

» Mit szeretsz online csinalni?

« Milyen alkalmazasokat és szolgaltatasokat haszndlsz?

- Miakedvenc oldalad, a kedvenc online tevékenységed?

- Mik a hatranyai az internetezésnek? Milyen negativ hatasok érhetnek?

Hasznos lehet, ha ismered a diakok kdzt legnépszerlbb alkalmazasokat, appokat és online szolgaltatasokat.
Kézfeltartassal is jelezhetik a diakok, hogy milyen appokat haszndlnak, de akar egy iskolai minikutatast, kérddivet is
érdemes lehet kitoltetni errdl a diakokkal.

Magyarazd el, hogy az iskolanak fontos szerepe van abban, hogy tdamogassa a diakokat az internet elényeinek
kihasznalasaban, ugyanakkor felhivja a figyelmet a negativumokra is, mint példaul a netes zaklatas és a kikozdsités.
Mondd el, hogy az iskola elkdtelezett amellett, hogy a diakok kdzétti bantalmazassal, zaklatassal szemben fellépjen,
akar online torténik, akar élében, és hogy ez a mostani eladas egy konkrét online zaklatasi formardl fog széini.

~. 4. dia

';’ Mi az az online szexualis zaklatas?

Mutasd be a diat és adj id6t a fiataloknak, hogy elolvassak. Néhanyat az idézetek kodzUul hangosan is felolvashatsz.
Magyarazd el, hogy ezek valddi idézetek, amelyeket hozzajuk hasonld fiatalok mondtak egy online szexudlis
zaklatasrol szold kutatas soran — és ez lesz a mai eléadas témaja is.
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| D. 013

Fogalom meghatarozas 1. dia

Olvasd fel a dian lathat6 definiciot! A dia célja, hogy egy egyszerU, egyértelmd meghatarozast adjon az online
szexualis zaklatasra.

Az online szexudlis zaklatas definicidja: olyan kéretlen, nem kivant szexualis magatartas, amely barmely digitalis
platformon keresztll térténhet. Barkivel, barkik kbzott megtdrténhet, de a mai el6adason kifejezetten a kortarsak
kozo6tti esetekre fokuszalunk.

Az online szexudlis zaklatas tobbféle digitdlis platformon keresztll térténhet, amely lehet nyilvanos — mint egy Facebook
hozzaszolas, megosztott fotd, vagy vided, de lehet privat is, mint példaul személyes vagy csoport Uzenetek.

6. dia
# O=« | Fogalom meghatarozas 2. dia

Olvasd fel hangosan az elsé kérdést! Magyarazd el, hogy az online szexudlis zaklatdsnak nincs tipikus aldozata.
Mind fidk, mind lanyok aldozatul eshetnek az online szexudlis zaklatasnak, de a lanyokat altaldaban tdbb negativ
kovetkezmeény érinti, ha &k kertiinek a célkeresztbe.

Az online szexudlis zaklatas sokszor egyditt jar diszkriminacioval is. Példaul zaklathatnak valakit a nemi identitasa, a szexudlis
orientacidja, a bére szine, szarmazasa, vallasa, sét a tanulmanyi nehézségei vagy valamilyen fogyatékossaga miatt is.

Olvasd fel hangosan a masodik kérdést! Magyarazd el, hogy bar ez a fajta viselkedés, alapvetden online torténik,
mindenképpen erds hatassal bir az interneten kivUli életinkre is. Nagyon gyakran példaul az iskolai vagy a lakohely
szerinti kbzosség el6tt torténik a masik lejaratasa, zaklatasa.

Az iskola dolgozdjaként, mivel mar ismered a diakokat, kdnnyebben meg tudod itélni, hogy miképp reagalnak majd a
nemekkel és sérllékenységekkel kapcsolatos allitasokra. A didkokrdl tudott informaciok, benyomasok alapjan gondold
at, hogy hogyan hasznalod ezt a diat! Egyszerlien csak fel is olvashatod az dllitdsokat és tovabbléphetsz, de alkalmat
adhatsz a diakoknak arra is, hogy megosszak reflexidikat. Megkérdezheted Sket, hogy mit gondolnak a nemek kozatti
kulénbségekrdl az online szexudlis zaklatas eléfordulasa terén, esetleg tapasztalték-e mar ezeket a tendencidkat.
Gondolkodhattok kézdsen azon is, hogy a nemekkel kapcsolatos szélesebb tarsadalmi és kulturdlis elvardsok hogyan
befolyasoljidk a néi és férfi szerepeket az online térben, és hogy vajon hatdssal van-e mindez az online szexualis
zaklatas jelenségére.

ra. Azonban nagyon fontos, hogy a nemek szerepét ne hangsulyozzuk tul, és ne essink abba a hibaba,

hogy az dldozatokat eléitéletesen kezeljik (PI. ,Az dldozatok csak lanyok lehetnek. Fiukkal ez nem
térténhet meg.”) Fontos, hogy hangsulyozzuk: barki valhat aldozatta, de altaldban a negativ kbvetkezmények
sulyosabbak lanyok esetén.

@ Megjegyzés: Ez a dia az online szexudlis zaklatas tarsadalmi nemekkel kapcsolatos kontextusara vilagit

* 7. dia

i s iyt

Mik lehetnek a jogi kovetkezmények?

Magyarazd el, hogy vannak olyan online szexualis zaklatasi tettek, amelyek torvényt is sértenek. Tébb tdrvény is
foglalkozik ezzel, a dian ezek kodzUl soroltunk fel néhanyat.
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A digkoknak fontos megértenitk, hogy jelentésége van annak, ha valami térvénysértd, mikdzben — a jozan ész
hatarain belll — a rendérség nem akarja blindzéként kezelni a fiatalokat, ha van mas lehetdség.

A fiatalok gyakran ugy képzelik, hogy ha valaki kdzullk torvény sért, akkor a renddrség kiszall az iskolaba,
letartoztatja a tettest és bortdnbe zarjak. De ez egyaltalan nem ilyen rutinszerd. A rendérség beavatkozasa az eset
sulyossagaval 6sszhangban jelenik meg.

A renddrségnek ki kell vizsgalnia az 6sszes feljelentést és biztositania azt, hogy a fiatalok biztonsagban legyenek,
és meg kell akadalyozni a jovébeli potencidlis sérelmeket is.

Ehhez el8sz6r minden érintettel beszélnitk kell, hogy a legmegfelelébb Iépéseket tudjak megtenni. Ha az eset olyan
sulyossagu, hogy be kell vonni a renddrséget, akkor az iskola a didkok mellett all a folyamat soran.

Nagyon fontos megérteni, hogy minden kéretlen, online szexudlis viselkedés elfogadhatatlan, fuggetlendl attdl,
hogy megsérti-e a térvényt vagy nem.

az online szexudlis zaklatas kapcsan felmerUlhetnek.

@ Megjegyzés: A Tanari Kézikdnyvben megtaldlsz néhanyat azok k6zUl a jogszabalyok kodzll, amelyek

8. dia
Szituacio 1.

Az eladas soran 3 szituacioval fognak a tanulok foglalkozni, melyek kdzll ez az els6. Mindegyik szituacio
egy megtortént online szexudlis zaklatason alapul, négyféle valasztasi lehetdséggel.

Kérd meg a diakokat, hogy képzeljék magukat Juli helyébe és gondoljak at, mit tennének!

Minden szituacio atalakithatd az adott iskolai helyzetre, a didkok szikséglete szerint. Példaul:

- Felolvashatod a szituaciot hangosan, majd idét és lehetdséget biztosithatsz a diakok szamara, hogy egymas
kdzott atbeszéliek a lehetségeket.

- Kiscsoportokban is feldolgozhatjatok a szituaciot, vagy nagy csoportban egyttt beszélgethettek rola.

« Lehetnek olyanok is a feltételek, hogy a leghasznosabb, ha hangosan felolvasod a szituaciot és a
vélaszlehet8ségeket, majd a didkok kézfeltartassal, hosszas megbeszélés nélkll, jelzik a valasztasukat.

- Donthetsz gy is, hogy a szavazast is elhagyod és csak arra kéred a diakokat, hogy csendben, magukban
gondoljak at a helyzetet.

Az eléadas soran a 3 szituacios feladat mddszertanat varidlhatod is: példaul az elsénél kérheted a didkokat arra,
hogy csak magukban gondoljak végig a helyzetet, majd paros feladatként, aztan a 3. szituacional mar egész
csoportos megbeszélés formajaban.

a témardl. Fontos, hogy érezzék, hogy a véleményuik fontos és nem itélkeziink a megnyilvanulasaik
felett.

@ Megjegyzés: A didkok valdszinlleg mar rendelkeznek elézetes tudassal és sajat elképzelésekkel
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e o o |9dia

Reakciok az elsO szituaciora

Adj visszajelzést a szituacioral Ha lehetséges, a diakok megkérdezésével.

Kérdezd meg a didkokat, hogy mit gondolnak, hogyan érezheti magat valaki, aki aldozataul esik az online szexudlis
zaklatasnak? Néhany valasz at is vezethet a kdvetkezd témara..

10. dia

= Hogyan érzik magukat az online szexualis zaklatas

aldozatai?

Magyarazd el, hogy a kutatas szerint ezek azok az érzések, amelyeket megél egy aldozatul esett fiatal. Nem minden
fiatal érez ugyanigy — van, aki ezek kdzul csak néhanyat él meg, masok egyiket sem, és csak megrantjak a vallukat.
Nincs helyes valasz arra, hogy mit kell megélni, ha online szexualis zaklatas célpontjava valsz. A kérdés inkabb az,
hogy masok (a tébbi didk, illetve az iskola) mit tudnak tenni azokért, akik ezen mennek keresztll.

=== | 11.dia

Hogyan segithetsz? — Tanacsok diakoknak

Magyarazd el, hogy iskolaként fel kivantok Iépni a kortarsak kézotti online szexudlis zaklatas ellen, és most arrdl
beszélsz majd, hogy mit tehet az iskola ebben a kérdésben.

Az iskola azonban az iskola telies kbzodssége nélkil nem tudja ezt a problémat megoldani. A didkok példaul
a dian felsoroltakat tehetik meg a kdz6s kizdelem részeként.

12. dia

Szituacio 2.

Ez az el6adas masodik szituaciodja. A 8-as diahoz tartozo leirasban taldlsz tovabbi informaciot.
Olvasd fel az esetet, és kérdezd meg a didkokat, hogy mit tennének Viki helyében?

A legjobb segit6 valaszok aB, aC és aD.
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b & G 13. dia

Visszajelzés a masodik szituaciora

Adj visszajelzést a szitudciora, lehetdség szerint a didkok megkérdezésével.

Az iskola didkjait te ismered a legjobban, igy fontos, hogy a f& lzeneteket ugy fogalmazd meg, hogy azt minél tébb
diak pontosan megértse:

»1alan nem mindig érzitek, de mi tanarok tamogatni szeretnénk titeket a nehéz helyzetekben.”

» udjatok, hogy ebben az iskoldban odafigyellink egymasra és fontos neklink, hogy tanarként tamogassunk titeket
abban, hogy egymasra is oda tudjatok figyelni, segiteni tudjatok egymasnak.”

Ezt az Uzenetet atvezetésként is hasznalhatod a kdvetkezd diara.

s 14. dia

O | Asegitségkérés folyamata

Magyarazd el a diakoknak, hogyha egy online szexudlis zaklatasi eset miatt kérnek segitséget, nem kell attol félnik,
hogy a kévetkezék torténnek. Olvasd fel a didn 1évé pontokat, és beszélgessetek azokrdl, amelyekrdl sziikségesnek
érzed. Hasznos lehet, ha az egyes dllitasokat részleteiben megbeszélitek, példaul:

 Lehet, hogy meg kell néznlink a kdzosségi oldalad, hogy megértsik, mi tdrtént. Ennek ellenére, ha dldozatta valsz,
mi soha nem fogunk teljes hozzaférést kérni a kdzdsségi fickodhoz.

» Lehetséges, hogy a tanarnak masokkal is beszélnie kell az esetrdl, aki felelds a témaban, vagy aki segiteni tud.
Csak olyanokkal osztjuk meg a térténteket, akikkel muszaj, nem pletykalunk rola olyanokkal, akiknek nincs hozza
koze.

gyakorlatok nem egyeznek az iskolan bellli szabalyokkal. Nézd at a leirtakat és mddositsd azt, ami nem
alkalmazhato az iskolatokban! Nagyon fontos, hogy ne igérj olyat a diakoknak, amit nem tudsz betartani,
tovabba a kivételekre is térj kil

@ Megjegyzés: Eléfordulhat, hogy ezek az online szexualis zaklatasi esetek kezelésével kapcsolatos jo

SIz=m 15. dia
Hogy mikodik a jelentési folyamat?

Magyarazd el a didkoknak, hogy szigoru szabalyok hatarozzak meg azt, hogy hogyan kezeljek az iskola dolgozdi
a bejelentéseket, segitségkéréseket. Mondd el, hogy a kévetkezd dian be is mutatod nekik ezeket a konkrét
szabdlyokat, amelyek meghatarozzak, hogy jelentés esetén mit kell tennie az iskolanak.

Biztositsd ket Ujra arrdl, hogy mint az iskola dolgozdja tdmogatni és segiteni szeretnéd 6ket, majd olvasd fel

a dia tartalmat és egészitsd ki magyarazatokkal, ahol szUkséges. Példaul tisztazd, hogy mindenképpen meg fogod
vellk megbeszélni, ha mast is be kell vonni az eset kezelésébe. Beszélj arrdl is, hogy vannak olyan helyzetek, ahol
jogszabalyi kdtelezettséged bevonni kilsé szerepléket.
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s | 6. dia

Iskola szabalyzata és eljarasrendje

Ezt a diat Uresen hagytuk, hogy a sajat iskolai folyamataitokkal télthesd kil A cél, hogy a didkok megismerijék,
hogy a gyakorlatban konkrétan mit kell tennitk és mi fog térténni.

Fontos, hogy az iskola legyen hatarozott a szabdlyzat megfogalmazasa és hasznalata soran. Azért, hogy
az iskolai szabalyzat megfelel6jen lefedje az online szexualis zaklatasi eseteket, kerjik, olvasd el az Iskolai
Utmutaté ,,Megel6zés” fejezetét.

Itt lehet&séged nyilik arra, hogy a didkoknak pontosan elmagyarazd, hogy mit fednek le az iskolai szabalyzatok

és hogyan mUkodik a jelzési folyamat. Hasznos lehet, ha van egy kinyomtatott példany az iskolai szabalyzatbd,
ezzel is erGsitve az atlathatosagot, ami bizalmat kelt a didkokban.

didkoknak a hasznalt terminologiat és tisztazzatok minden olyan fogalmat, amelyet nem ismernek!

@ Megjegyzés: A hasznalt nyelvezet nem mindig érthetd azonnal a didkok szamara. Magyarazd el a

17. dia
Szituaciod 3

Ez az el6adas harmadik szituacidja. A 8-as diahoz tartozo leirasban talalsz tovabbi informaciot hozza.

Kérd meg a diakokat, hogy képzeljék magukat Alex és Timi helyzetébe és gondoljak at, hogy 6k mit tennének
a helyUkben.

Visszajelzés a 3. szituacidra

Adj visszajelzést a szitudciora, lehetdség szerint a didkok megkérdezésével.

Mesélj a diakoknak a Kék Vonalrol! A Kék Vonal 116 111-es szaman illetve honlapjan keresztil az iskolan kivll is
kaphatnak tamogatast.

Erdemes hangstilyozni a kdvetkezSket:
»,Még ha sikerUl is blokkolnod valakit, ez nem sz(inteti meg az érzéseket, amelyeket megéltél.”

Kérdezd meg, szerintlk hogyan birkdznanak meg egy ilyen esetben a sajat érzéseikkel?
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19. dia
Miért érdemes szolni?

Utalj vissza az el6z8 dianal elhangzott érzésekre. Magyarazd el, hogy az érzések elnyomasa nem vezet megoldasral
Remélhetbleg sokkal jobban fogjak érezni magukat, ha megosztjdk masokkal a nehéz érzéseiket, problémaikat.
Olvasd fel hangosan a dian talalhatd lzenetet és gondolkodjatok el kdzdsen azon, hogy vajon Alexnek miért nehéz
elddntenie, hogy jelentse-g, ami tdrtént. Beszéljétek at ennek az okait!

Kulbndsen fontos kitérni arra is, hogy az iskola milyen mas segit6 helyeket tud mozgdsitani: nevelési tanacsadd,
gyermekjoléti szolgdlat, iskola pszichologus, Kék Vonal stb.

F& Uzenetek:

« Ha megosztjatok massal a problémat, jobban érzitek majd magatokat.

« Meghallgatunk titeket és egyiittérziink veletek.

» Meg tudjuk allitani a folyamatot, miel&tt nagyobb baj lenne.

- Egydtt fel tudunk Iépni ilyen esetekben.

+ Hakell, segité szolgalatokat tudunk mozgésitani, akar a rendérséget is.

- Azilyen esetek jelentése az elsd Iépés, hogy sajat magad visszaszerezd a kontrolit.
- Ez az els6 Iépés ahhoz, hogy jobba és élhetébbé tegyiik a kozdsséglinket.

a gyerekek tovabbi kérdéseire is tudsz majd valaszolni, ha informaciora lesz szlkségik. Amennyiben
az iskolanak nincsenek kapcsolatai kilsé segitd helyekkel, ezt a diat ne mutasd meg a gyerekeknek,
amig ez nem valtozik! Beszélj errdl a helyzetrdl a gyermekvédelmi feleléssel és az igazgatdvall

@ Megjegyzeés: Ismerd meg azokat a segit6 helyeket, ahova fordulni tudsz! Bizonyosodj meg arrdl, hogy
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'Cp Hogyan mondjam el?

Ezen a dian praktikus tanacsokat tudunk adni a diakoknak arrdél, hogy miként is kezdeményezzenek egy

ilyen beszélgetést. Beszélj arrdl, hogy mindenki valaszthat olyan korllményeket a beszélgetéshez, ami neki

a legkomfortosabb: beszéd helyett le is irhatjak, amit szeretnének, vagy egy baratjuk is vellk lehet. Az is rendben
van, ha csak kettesben szeretne valaki errdl beszélni a tanarral. Tisztazzatok, hogy az iskola barmely dolgozojanak
elmondhatja, ami tértént, mindenki ugyanugy fogja kezelni, az iskolai szabalyzat alapjan.

Ezt a didt modosithatod az iskolad szabdlyzata szerint. Példaul, ha az iskolanak van egy email cime, ahol a diakok
jelezhetik az online szexualis zaklatast, az is kertljon fel erre a diara.



m Online szexudlis zaklatas ‘ Utmutatd

L EVARGIE
- = Emlékeztetd-jelzési folyamat

Jelezd a diakoknak, hogy lassan a eléadas végéhez értek! Fejezd ki, hogy reméled, mar hatarozottabban tudjak,
hogyan jelenthetik az online szexudlis zaklatas eseteit. Emlékeztesd &ket, hogy az iskola elkdtelezett az online
szexudlis zaklatas kezelése mellett, és minden segitségkérést komolyan fogtok venni.

Ismételd el az iskolai protokollt arrdl, hogyan lehet jelezni egy esetet. Mondd el, hogy ki az az iskolaban, aki kiemelten
kereshetd ebben a témaban (példaul a gyermekvédelmi felelds, iskolai szocidlis segitd). Jo, ha fényképet is tudsz
mutatni réla, hogy egyértelmien be lehessen azonositani, kire gondolsz (féleg nagyobb iskolak esetén, ahol nem
minden munkatarsat ismernek a diakok). Magyarazd el, hogy a gyermekvédelmi felelés dolga, hogy ilyen esetekben
fellépjen, tehat ha mas kollégat keresnek meg, az is teliesen jo, de valdszindleg 6 majd megkeresi a gyermekvédelmi
felel@st is. Magyarazd el, hol és mikor kereshetd meg ez a kolléga.

Ha nem tudsz fotdt mutatni, akkor médositsd ezt a diat!

==
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A diakok mozgdsitasa

Zéard az el6adast a diakok mozgositasaval. Olvasd fel hangosan a dia tartalmat, és egészitsd ki, ahol sziikséges.
Ha a tébbi DeSHAME anyaggal is dolgoztok majd, jelezheted a didkoknak, hogy alaposabban is végig beszélhetitek
ezt a témat a kdvetkez& napokban-hetekben osztalyszinten.

Hivd fel a diakok figyelmét arra, hogy ha barmilyen kérdésuk, érzésik mertlt fel az eladas soran, akkor barmelyik
kollégat megkereshetik és a Kék Vonal segélyvonalat is felhivhatjak.

Lehetséges, hogy a résztvevd didkok némelyike maris rajott, hogy online szexualis zaklatasi Ugybe keveredett akar
sajat maga, akar valamelyik baratja. Ezért az eléadas végén adj informaciot arrdl, hogy akar most, révidtavon kinez
fordulhatnak:

»Ha ahogy most itt Ultok, valami interneten tértént dolog miatt aggddni kezdtetek, nyugodtan megkereshettek
az eléadas utan. Itt és itt, ekkor és ekkor vagyok elérhetd.”

23.dia

Osszefoglalas

Az eléadas végén ossz ki a diakoknak egy réviditett jegyzetet az elhangzottakrdl, hogy a diakok biztosan tudjak,
hova fordulhatnak segitségeért.

Eléfordulhat, hogy az el6adas hatasara egy-egy diak megosztja a sajat torténetét vagy aggodalmait. Az iskolai
gyermekveédelmi szabalyzat kdvetésén tul, az eset kezeléséhez segitséget nyujthatnak tovabbi segédanyagaink:
az dravazlatok, a Tanari kézikényv, az Iskolai itmutato.
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